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病 院 理 念 笑顔のためにこれからも

地域と共に歩む  精神医療を目指します

特 定 医 療 法 人 荘 和 会  菅 原 病 院  広 報 誌

ご自由にお持ちください

今年も病院前の桜が満開に咲きました



〇 日 時　令和７年７月１２日（土）午前９時３０分～１１時３０分

〇 場 所　菅原病院　外来棟

〇 講 話
　　講　師　　　　　　　    先生　

　　テーマ　『 認知症の方の目線で考える　　　　　　　　　　　 』
 

　　時　間　午前１１時００分～１１時３０分

　　場　所　外来棟２階　多目的ホール

〇相談コーナー

　　・こころの相談　　　　・医療相談

　　・お薬相談　　　　　　・栄養相談

〇各種コーナー

　　・各種測定、検査　　　・アルコールパッチテスト

　　・ストレスチェック　　・認知機能チェック

　　・栄養補助食品試食　　・医療機器、介護用品展示

　　・喫茶　　　　　　　　・作業療法科作品展示、体験

　　・認知症ケア支援VR体験

当日は臨時送迎バスを運行いたします。ご利

用を希望される方は、事前に病院窓口へお知

らせください。

　御門歯科前　　　８：５０

　羽後本荘駅　　　９：００

　羽後交通営業所　９：１０

帰りのバスは講話終了次第、上記場所へ運行

いたします。

地域交流会開催のお知らせ
下記の通り、地域交流会を開催します。お誘い合わせの上、ぜひ足をお

運びいただきたくご案内申し上げます。皆様のご来場を心よりお待ちし

ております。

～安心できる関わりとは？～

（一社）日本精神科看護協会　精神科認定看護師
秋田県立リハビリテーション・精神医療センター佐々木 淳一



２月　節分喫茶

豆まきの代わりにお手玉を投げ、運動不足

を解消しました。喫茶では甘納豆、ロール

ケーキを食べました。

デイケア　活動の様子

３月　ひなまつりcafe

桜餅を食べてひなまつりに関するクイズを

行いました。

３月　なべっこ

きのこ鶏団子鍋を作りました。それぞれ役

割分担をしておいしくできました。

４月　お花見ドライブ

西目のハーブワールド、西滝沢の水辺プラ

ザに行ってきました。開花予想が遅くなり

満開ではありませんでしたが、満開の桜は

病院の敷地内で楽しみました。

デイケアプログラム紹介

ダイアモンドアート ジグソーパズル アイロンビーズ

デイケアでは様々なプログラムを取り入れています。

その他の内容についても気軽におたずねください。



菅原病院では、無料Wi-Fiを導入しています。外来・デイケアの利用者様は、
お手持ちの無線LAN機能を搭載したスマートフォンやタブレット等の機器を
使用して無料でインターネットをお使い頂けます。

８月

日 月 火 水 木 金 土

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

病棟テラスにプランター
で菜園を作っています。
その脇に野鳥のセキレイ
が巣を作って子育てをし
ていました。野菜の手入
れの傍らで静かに見守っ
ていましたが、先日無事
に巣立っていきました。

お盆連休中の外来診療について

病院からのお知らせ

お盆連休中の外来診察日は以下の通りです。　※赤字が休診日です。

外来患者様には大変ご迷惑をおかけしますがご了承ください。

ご不明な点がございましたら病院窓口までお問合せください。

　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号　０１８４ー２２ー１６０４



定期運行バスのご案内

　菅原病院発　　　　　　８：４０

①砂子下交差点

②社会福祉協議会前　　　８：５０

　佐藤病院前

③御門交差点

　羽後本荘駅　　　　　　９：００

　羽後交通本荘営業所　　９：１０

　由利橋

　松濤団地前

　菅原病院着　　　　　　９：２５

佐藤病院

荘和会の車両が市内を巡回しており、無料でご利用いただけます。ご利用の際は

お電話にてお申込み頂き、乗降場所を巡回コースに沿ってご指定下さい。

下記の時刻表は第１便です。第２便（１１：００発）及び第３便（１３：１５発）

は必要に応じて運行します。時刻は交通状況により遅れる場合があります。あら

かじめご承知下さい。

①

②

③

※①～③間のルートが延長されました。



 ２０２５年６月

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

２９ ３０

 外 来 担 当 医 表
※第２・４・５土曜日は休診
※窓口受付時間は８:００～１１:００

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

森 朱音 菅原 和弘 菅原 和弘 照井 廣實 照井 廣實
非常勤（第1・3土曜日）

栗林 邦明

非常勤

太田 英伸
島田 聡吉 泉澤 沙弥香 泉澤 沙弥香 島田 聡吉

非常勤

吉沢 和久
泉澤 沙弥香 森 朱音

非常勤

伊藤 結生
非常勤

宮腰 恵瑠

非常勤

伊藤 結生

※外来担当医師は変更になる場合があります。最新の情報はホームページ等でご確認ください。

 秋田県認知症疾患医療センター外来

 月曜日～金曜日　午前９:００～１２:００（予約制）　担当：菅原 和彦

 外来診療カレンダー ※赤字は休診日です

 新患・医療相談について

新患の方、医療相談は以下の時間帯にご連絡をお願いし

ます。※緊急の場合はこの限りではありません。
 対応時間　１３:３０～１６:３０　
 電話番号　０１８４ー２２ー１６０４（代）

 ２０２５年７月

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２７ ２８ ２９ ３０ ３１

 ２０２５年８月

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

２５ ２６ ２７ ２８ ３９ ３０

特定医療法人 荘和会

菅原病院

〒015－0012

秋田県由利本荘市石脇田尻33番地

TEL:0184－22－1604（代）

FAX:0184－22－7770

URL http://www.sugawara-hosp.jp/

３１

２４


